
長期足×短期
足＝大勝 

 

レバレッジを上げつつ
値幅を取る方法 



大勝する方法はたったの２つ 

 

そのためにやるべきことを淡々とやる 

１ 値幅を取る 2 枚数をあげる 



まず最初に 

トレードで日々やっていること 

1 買うか売る
か 

待つかを決める  

2 損切幅の３
倍以上、利幅
が取れるかど
うか確認する  

3 実際予想通
りに動いている
か9時・17時・

0時に確認 



１ 買うか売るかを決める 

どうやったら決められるのでしょうか？ 

 

 

 

買うか売るか決めるにはトレンドの把握が必要 



トレンドの把握 

上がるか下がるか見極める 

 

上がる（上昇トレンド）→買い 

下がる（下落トレンド）→売り 

 

では 

どうやって上がるか下がるか見極めるの？ 



トレンドの見極め方 

ボリンジャーバンド・ミドルラインの傾き 



上向き＝上昇トレンド＝買い 
下向き＝下落トレンド＝売り 

EUR/USD   日足   ■ボリンジャーバンド 20 2σ  

2012/1/2  2012/2/1 2011/12/1 



２ 基本は損切幅の3倍以上、 

  利幅が取れるかどうか確認する 

 

 

 

利幅を大きく狙いつつ、損切幅を狭める 

 

 



２－１ 値幅を大きく狙うには？ 

 

 

日足以上の長期足の 

ボリンジャーバンドの活用 
 



108円割れ 

106.5円 

105円 

－2σ 



日足＋１σ 

＋2σ 



２－２ レバレッジを上げて大きいポ
ジションを持つためには？ 

 

 

資金100万円で1回の損切幅2％とした場合、 

一度の損切額は2万円 

 

 

 

 



同じ2万円の損切幅 

 

枚数5万通貨でドル円を買う場合には40銭の損切で2万円 

枚数10万通貨でドル円を買う場合には20銭の損切で2万円 

枚数20万通貨でドル円を買う場合には10銭の損切で2万円 

 

 

つまり 

 

 



枚数を上げたければ 

 

損切幅を 
 

 

狭めろ！ 



トレンドと抵抗帯 

 

 

上昇トレンド→買い 

下落トレンド→売り 

 

抵抗帯の外側に損切り指値 

抵抗帯の手前が利益確定ポイント 

 

トレンドと抵抗帯でエントリーから決済まで全て
が決まる！ 



ルールの基本は１０、２０MA、±１，２σ 

 

２０MAの傾きが上向きでヒゲの先っぽがおさえら
れたら買い 

 

損切りはヒゲの外側で資金の２％以下 

 

 

 MAとは移動平均線（Moving Average）のことです 

４時間足以上の長い時間足を使います 

 

 

 





３ 実際予想通り動いているか 

  9時と17時と0時に確認 

9時    

  日本時間     

    スタート 

1 

17時  

ヨーロッパ時間 

スタート 

2 

0時    

その日の終わり 

3 

日足、週足、月足
の 

始値  

雇用統計前も注意 

4 



月足ミドルライン 

ギリギリ下側 

スタート！！！ 



そうは言ってもミドルラインが143.72円
で143.32円からは1.4円も離れてる！！ 

損切幅を狭めるためには、基本的により短い時間足でエント
リーポイントをみつけていく 

 

私の場合でしたら、ミドルライン、１０MA、±１、２σでお
さえられるところをチェックしていく 

 

 



＋2σが143.27 

ミドルラインでサポートされており、何と買いサイ
ン！？ 



こういった時にどう考えるか 

 

チャートはジグザグ 

 



上がりながら下げ 

 

下げながら上げる 



 
週足ミドル 

143.69円 

月足ミドル 

143.724円 



月足のサインと週足のミドルラインの
値がほぼ同じ！ 

 143.7円近辺では強烈な売りサインが出ているため、要注意
してみておこう！！ 

 

抜けたら逆に上昇のサインになるため、抵抗ラインの近くで
エントリーするということは必ず損切を狭めにおかなければ
ならないということ 

 

狭めにおけるからこそ、レバレッジも上げられ、大きく利幅
取れて大勝につながる 



大勝の凄さ 

ちょこちょこ勝ち続
けていくよりも 

 

イベントドリブン型
の投資で大勝するこ
とがとても大切 



月足のサインが 

出ていたのでいつも通り 

エントリーしただけ 



大きなイベントで大きく動いた際には 
日足以上の長い足のサインが出ることがよ
くある 



トランプショッ
ク 

最初急落したもの
の、週足‐1σで 

 ぴったり支えられ  

た 

週足‐1σ 



現在のイベントとして注目しているの
は 

FXにおいては北朝鮮問題 

ドル、韓国ウォンの下げと上げ狙い 

 

参考までに大勝してきたもの 

リーマンショックの時のロシアVSウクライナの戦争勃発後に
ロシア株ドル円、クロス円と日米不動産と日本株 

テキサス州の500年に一度のハリケーンでヒューストン視察 

イスラム国、クルド人自治区近辺の不動産状況調査 



毎朝無料で相場
観について配信
していますので
参考にして頂け
れば幸いです 

＾＾ 



100年は31.5億秒 

 1秒に一人ずつお会いしたとしても
地球上の70億人すべての人とお会い
することは出来ない 

 

ほとんどは知り合うことすらない 

 

そんな中、名前の通り 

みんなのFXをきっかけに 

みんなとお会いできたことに感謝し
ております。 

ありがとうございました( ＾＾ )  



 本資料中の分析·意見等は、その前提が変更された場合には、変更が必要となる性質を含んでいます。本
資料に掲載された意見、推定、見通しは、講演者の講演日付時点における判断に基づいており、予告無し
に変更される場合があります。また、当該意見、推定、見通しが実勢と乖離し、不正確となった場合でも
本レポートを更新、修正、変更し、受取人或いは閲覧人にその旨を通知する義務は生じません。 

 

 本資料中の情報は、当社および講演者において信頼できると考える情報源に基づいて作成していますが、
当社および講演者は、本資料に記載された情報、意見等の公正性、正確性、妥当性、完全性等を明示的に
も、黙示的にも一切保証するものではありません。かかる情報、意見等に依拠したことにより生じる一切
の損害について、当社および講演者は、一切責任を負いません。 

 

 本セミナーは、情報提供のみを目的としたものであり、特定の金融商品等の売買等を勧奨するものではあ
りません。投資のご判断は、あくまでお客様ご自身で行なってください。 

 

 本資料および本資料中の情報は秘密であり、著作権は講演者が有します。講演者の文書による事前の同意
がない限り、その全部又は一部をコピーすることや、配布することはできません。 

セミナーに関する注意事項 



取引に関する注意事項 

 ■店頭外国為替証拠金取引「みんなのＦＸ」「みんなのシストレ」及び店頭外国為替オプション取引「みんなのオプション」は元本や利益を保
証するものではなく、相場の変動等により損失が生ずる場合がございます。お取引にあたっては契約締結前交付書面及び約款を十分にご理解頂
き、ご自身の責任と判断にてお願いいたします。 

 ■個人のお客様の証拠金必要額は、各通貨のレートを基に、お取引額の4％（レバレッジ25倍）となります。法人のお客様の証拠金必要額は、
金融先物取引業協会が算出した通貨ペアごとの為替リスク想定比率を取引の額に乗じて得た額となります。為替リスク想定比率とは、金融商品
取引業等に関する内閣府令第 117 条第 27 項第 1 号に規定される定量的計算モデルを用い算出します。 

 ■レバレッジの効果により預託する証拠金の額以上の取引が可能となりますが、預託した証拠金の額を上回る損失が発生するおそれがございま
す。 

 ■みんなのＦＸ、みんなのシストレ、みんなのオプションの取引手数料および口座管理費は無料です。 

 ■みんなのシストレの投資助言報酬は片道0.2Pips （税込）でありスプレッドに含まれております。 

 ■スワップポイントは金利情勢等に応じて日々変化するため、受取又は支払の金額が変動したり、受け払いの方向が逆転する可能性がございま
す。 

 ■当社が提示する売付価格と買付価格には価格差（スプレッド）がございます。お客様の約定結果による実質的なスプレッドは当社が広告で表
示しているスプレッドと必ずしも合致しない場合もございます。お取引に際して、当社が広告で表示しているスプレッドを保証するものではあ
りません。 

 ■ロスカットルールは、必ずしもお客様の損失を限定するものではなく、相場変動等により、預託した証拠金以上の損失が発生するおそれがご
ざいます。 

 ■みんなのオプションは満期時刻 が到来すると自動行使されるヨーロピアンタイプのバイナリーオプション取引です。オプション料を支払うこ
とで将来の一定の権利を購入する取引であることから、その権利が消滅した場合、支払ったオプション料の全額を失うこととなります。 

 ■購入価格と 売却価格は変動します。1Lotあたりの最大価格は、購入の場合990円、売却の場合1,000円です。 

 ■オプション購入後の注文取消は行う事ができませんが、取引可能期間であれば売却は可能です。ただし、売却価格と購入価格には価格差（ス
プレッド）があり、売却時に損失を被る可能性があります。 

 ■相場の変動により当社が提示する購入価格 よりもお客様に不利な価格で購入が成立する場合があります。また当社の負うリスクの度合いに
よっては注文の一部もしくは全部を受け付けられない場合がございます。 

トレイダーズ証券株式会社  金融商品取引業者  関東財務局長（金商）第123号 
加入している協会：日本証券業協会  金融先物取引業協会 第二種金融商品取引業協会 日本投資顧

問業協会 


